
 

Le Groupe des Aînés de La Sarraz et environs 
 

 est ouvert à toutes les personnes qui ont envie de partager un moment convivial 
 
 
 

PROGRAMME DE SEPTEMBRE 2025 à JUIN 2026 
Maison de paroisse, le jeudi (sauf aux dates suivantes : 18.09., 16.10., 11.12.2025 et 18.06.2026)  
 

18 septembre : Fondue au refuge d’Eclépens : rendez-vous sur place à 12h00  

12h00 au refuge pour l’apéro, animation musicale par Mme Yolande Yenk et son accordéon. 

Prix tout compris CHF 30.00 (+ 10.00 payés par la caisse des Aînés) 

 Inscription jusqu’au 4.09.2024 : Regula Auberson, chemin du Record 27,  

1315 La Sarraz, r.jm.auberson@bluewin.ch (talon d’inscription ci-joint). 
 

16 octobre :  Rendez-vous dès 14h00, début de l’animation 14h15. Accès à la Filature de La  

14h15 La Filature  Sarraz par le bord de la Venoge, parking à gauche, juste avant les premiers  

bâtiments. La salle est atteignable depuis la cour centrale, bâtiment de droite. 

    Après-midi jeux de société intergénérationnel dans les locaux de FEEL  

(FAIRE L’ECOLE EN LIBERTE). Le goûter sera préparé par les enfants (en partie 

des petits-enfants des personnes de notre comité).   
 

13 novembre : C’est l’occasion de (re-)voir le début du tourisme en montagne avec les deux 

14h15 à La Sarraz premiers épisodes de Winter Palace, magnifique film tourné en Suisse, pour 

lequel le Musée du Cheval a prêté des accessoires d’importance. Madame 

Isabelle Drux, conservatrice, sera présente pour en parler. 
 

11 décembre : C’est à 11h00 que nous nous retrouvons pour un apéritif suivi de notre  

11h00 à Chevilly repas de Noël qui sera accompagné d’un verre de vin offert par l’une de nos 

Repas+animation communes. Une animation par la conteuse Mme Martine Debes-Junod est 

prévue en début d’après-midi, sans oublier les chants de Noël accompagnés par 

l’accordéon de Marianne Braissant. Participation aux frais du repas CHF 

40.00 (+ 15.- payés par la caisse des Aînés). Inscription jusqu’au 27.11.2025 : 

Regula Auberson (adresse ci-dessus) ou r.jm.auberson@bluewin.ch.  
 

15 janvier 2026 : Comme chaque année, nous organisons notre traditionnel Loto. Venez jouer  

14h15 à La Sarraz avec nous et peut-être gagner quelques jolis lots préparés par Mmes Malou  

Vannod et Myriam Borgognon. 
 

19 février :  Vous êtes invités à nous rejoindre nombreuses et nombreux pour la désormais  

14h15 à La Sarraz traditionnelle assemblée générale annuelle. Cette partie obligatoire est suivie 

d’une conférence sur les rapaces de notre région, présentée par 

l’ornithologue M. Pierre-Alain Ravussin de Baulmes.  
 

19 mars :   Nous avons invité le chanteur Kader habitant à La Sarraz pour animer 

11h00 à La Sarraz notre traditionnelle cassée des œufs. 
 

16 avril : Après une dynamique mise en route en claquettes par Yves Garnier, c’est le  

14h15 à La Sarraz  tour de Gérard Janin de raconter la trajectoire de la Briqueterie Barraud dont 

il a écrit le livre « Barraud, une histoire de briques et de Tuiles » 

 

21 mai : Le photographe Chris Blaser présente son diaporama Sculptures du temps 

14h15 à La Sarraz « Lapiaz de Tsanfleuron, empreinte d'une érosion millénaire » 

 Découverte des paysages lunaires époustouflants et emprunts de poésie de la 

région du Sanetsch où le glacier de Tsanfleuron, en se retirant, dévoile son 

œuvre sculpturale : Un majestueux champ de lapiaz. 

 

18 juin : Grande course selon information ultérieure. 
 
 

Pour info : Regula+Jean-Marc Auberson, tél. 021 866 61 72 
 
 

Toute l’équipe du comité se réjouit de vous accueillir.  
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